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1. PARATHENIE

Té dashur prindér dhe kujdestaré ligjoré,

Sé shpejti, fémija juaj shkon né shkollé dhe fillon njé kohé e veganté. Ju si
prindér mund té kontribuoni shumé gé fémija juaj té jeté i pérgatitur miré
pér fillimin e shkollés.

Pér kété gjeni ide dhe sugjerime né kété broshurg, té cilat mund t'i zbatoni
thjeshté dhe pa shumé mundim. Sugjerimet ju ofrojné shumé mundési pér
ta mbéshtetur fémijén tuaj né rutinén e pérditshme, té cilat ndoshta nuk
do t'ju kishin réné ndér mend qé pérvoja té tilla jané té réndésishme pér
fillimin e shkollés.

Cilat ide déshironi t'i provoni me fémijén tuaj?

Ju uroj juve dhe fémijés suaj shumé qejf, njé kohé emocionuese deri né
hyrjen né shkollé dhe njé kohé té miré shkollore.

e @u@

Arlin Cakal-Rasch

Drejtore e Qendrés Komunale té Integrimit

STADT WUPPERTAL / ZUWANDERUNG UND INTEGRATION
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2. TE JESH NE LEVIZJE — BAZA PER TE MESUARIT

Lévizja ju ndihmon gjaté té mésuarit. Nése fémija juaj léviz shumé dhe me
kénaqési, ai mund té mésojé mé miré. Pas késaj, edhe lévizjet e vogla gjaté
shkrimit kryhen mé miré. N€ jetén e pérditshme ka shumé mundeési pér lévizje.

Ide:

B Dilni me fémijén tuaj jashté: né njé park, né pyll ose né kéndin e
lojérave. Atje, ai mund té vrapojé, té kacavaret, té€ luaj top dhe shumé
gjéra té tjera. Gjetja e hapésirave té blerta dhe kéndeve té lojéra béhet
shumé lehté népérmjet aplikacionit Tal. App té WSW-sé.

https://www.wuppertal.de/microsite/jugend_freizeit/spielplaetze/
index.php

B Né banesé fémija juaj mund té
luaj me jastéke, dysheké dhe
gjéra té tjera. Mbi to ai mund
té béje mjaft miré gjimnastiké
dhe té kércejé.

B Fémija juaj duhet té luagjé sa
mé shpesh té jeté e mundur me
fémijét e tjere.

B |évizja me bigikleté ose skuter
té jep kénaqési. Né kété méenyré
fémija juaj ushtrohet, pér
shembull, té mbajé ekuilibrin.

STADT WUPPERTAL / ZUWANDERUNG UND INTEGRATION
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B Shkoni me fémijén tuaj né pishiné. Eshté miré kur fémija juaj pérjeton
kénagési né ujé. Né njé kurs noti fémija juaj mund té mésojé té notojé.

www.wuppertal.de/tourismus-freizeit/baeder/

B Ju jeni shembulli mé i réndésishém pér fémijén tua;.
Prandaj: Lévizni veté shumé!

Kini besim te aftésite e féemijés suaj! Nepermjet lévizjes
fémija juaj méson ¢faré mund té beje dhe ¢faré duhet
te ushtroje.

STADT WUPPERTAL / ZUWANDERUNG UND INTEGRATION
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3. TRAJNIMI | DUARVE Loja

Pér té shkruar dhe pér puné dore né shkollg, fémija juaj ka nevojé pér duar W Shumé lojéra nxisin shkathtésiné e gishtave.

té shkathéta. Shkathtésiné mund ta nxitni gjaté pérditshmérisé dhe kur luani. Pér shembull:
Puzzle, Mikado, blloge druri, perla, rruga e goglave, Lego®
Ide:

Né kuzhiné

B  Gatuani sé bashku me fémijén tuaj. Fémija juaj mund té presé perime,
té brumosé brumin dhe té lajé enét. Kjo jep kénaqési dhe pérmiréson
shkathtésiné.

Puné dore

B Organizoni mé fémijén tuaj njé vend té caktuar pér puné dore. Atje
fémija juaj, pér shembull, mund té ngjyros€, té brumosé dhe té presé
letra. Ai mund té krijojé gjéra edhe me dru dhe gjethe nga pylli.

Tregoni kujdes g€, kur vizaton, fémija juaj ta mbajé miré lapsin,
pavarésisht se me cilén doré.
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4. BERJA | PAVARUR B Né fillim paketojeni gantén e shkollés sé bashku mé fémijén tuaj. Me

o o ) S B kalimin e kohés, fémija juaj mund ta peketojé vetém cantén.
A mund té béjé fémija juaj shumé gjéra vetém? Atéheré, fémija juaj do té

ndjehet mé i sigurt né shkollé. Fémijét e pavarur kané mé shumé déshiré B Tregojani gé herét rrugén pér né shkollé fémijés suaj. Shikoni
pér té mésuar dhe jané mé té vetédijshém. gjithashtu sé bashku ambientin pérreth.

Prandaj, pyetni veten heré pas here: Cfaré mund té béjé fémija im vetém?
Me ¢faré duhet ta ndihmoj?

Ide:

B Ushtroni me fémijén tuaj veshjen
dhe zhveshjen. Pér shembull képucét,
xhupat dhe veshjet sportive.

B Mendoni sé bashku me fémijén tuaj: Cilat
puné déshiron fémija juaj té béjé né shtépi?
Pér shembull ai mund té shtrojé tavolinén.
A e ka pérmbushur fémija juaj punén e tij?
Atéheré, lavdérojeni.

B Fémija juaj duhet té shkojé veté
né banjé.

Al duhet t1 lajé veté duart. Nisja e shkollés do te thote pér te gjithé familjen

ndryshime té médha. Ndoshta fémija juaj éshte i
pasigurt né javét e para. Ateheré kini durim.

Thoni atij shpesh: "TI DO T'|A DALESH!"
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5. SHOQERIMI ME FEMIJET E TJERE

Pér nisjen e shkollés éshté gjé e miré nése fémija juaj shogérohet me
fémijét e tjeré. Ata luajné, hané dhe vizatojné. Ata grinden dhe e durojné
njéri-tjetrin. Ata béhen té zhurmshém dhe getésohen.

Ide:

B Dérgojeni fémijén tuaj rregullisht né gendrén ditore.

B Ftoni shoké dhe shoqe té fémijés suaj pér té luajtur. Fémija juaj duhet
té vizitojé edhe fémijé té tjere.

B Tregojuni fémijéve lojéra sociale. Késhtu fémija juaj méson té fitojé dhe
té humbé. Méson gjithashtu si t'u pérmbahet rregullave.

- g
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B Sporti, vallézimi dhe muzika né grup krijojné kénagési té veganté.
Shoqatat dhe shkollat e muzikés kané shumé oferta pér fémijé:

https://www.wuppertal.de/microsite/jugend_freizeit/jugendsport/
index.php
https://www.wuppertal.de/microsite/jugend_freizeit/jugendbildung/

B Merrni pjesé né evenimente pér familje. Stacioni i natyrés dhe mjedisit
ka oferta pér fémijé dhe familje:

www.stnu.de

STADT WUPPERTAL / ZUWANDERUNG UND INTEGRATION
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6. TE USHQEHEMI DHE TE PIME SHENDETSHEM Ide:

Ushgimi dhe pirja e shéndetshme jané té réndésishme. B Merrni kohé pér té ngréné me fémijén tuaj. Kjo kohé e pérbashkét

Né kété ményré fémija juaj mund té rritet dhe mésojé miré. Disa ushgime éshté e réndésishme pér familjen. Kétu fémija juaj méson shumé: Si
duhet t'i hajé shpesh fémija juaj. Ushgime té tjera fémija juaj duhet t'i hajé duhet ta mbaj si¢ duhet thikén dhe pirunin? Si duhet té filloj té ha? Kur
rrallé. Qendra Federale pér sqarimin shéndetésor jep sugjerime: mé lejohet té ngrihem?

Kéto duhet t'i hané dhe piné shpesh fémijét: B Planifikoni sé bashku ¢faré déshironi té hani. Pér shembull, ju mund

B Fruta, perime, patate, makarona, oriz dhe buké té sugjeroni dy specialitete. Pastaj, fémija mund té zgjedhé njérin prej

tyre.
® Ujé caj pa sheqer B Pérgatitni ushgimin sé bashku
Kéto duhet t'i hané me kufizim fémijét: me fémijén tuaj. Né kété menyré
mésohet shumé mbi artikujt
ushqgimoré. Pérveg késaj, gjaté
Kéto duhet t'i hané pak fémijét: prerjes fémija juaj ushtrohet si té

B Qumeésht, djathé, mish, sallam, veze, peshk

B Gjalpég, vaj, ajké quméshti, émbélsira, rosticeri té kripura veproje me me shkathtési me duart
e ti.

Kéto duhet t'i hané dhe piné vetém rrallé fémijét:
B |éreni fémijén tuaj té vendosé veté

se sa déshiron té hajé. Fémijét

B pije té émbla (limonat, léngje frutash, .. .) mund ta vlerésojné miré se kur
jané té ngopur. Besojini ndjesisé sé
fémijés suaj.

B Fast Food (patatet e skuqura, hamburgerét, picat, . . .)

B Fémijét mendojné pozitivisht mbi
ushgimin dhe pijet. Atyre u pélgen
té provojné. Ofrojini fémijés suaqj
ushgime té ndryshme.

B Produktet pér fémijét shpesh jané jo té shéndetshme. Vini re té dhénat
pér sheqgerin dhe yndyrén né paketim.

B Béhuni shembull pér fémijén tuaj gjaté blerjes dhe ngrénies.
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7. LEXONI, TREGONI HISTORI DHE LUANI ME GJUHEN

Leximi €shté i réndésishém! Fémija juaj méson fjalé dhe fjali té reja. Kjo
ndihmon mésimin e leximit dhe shkrimit. Népérmjet librave dhe historive
fémija juaj méson shumé pér botén. Prandaj, leximi dhe tregimi i historive
duhet té jené pjesé e sé pérditshmes té ¢do familjeje.

Ide:

B Shikoni sé bashku me fémijén tuaj libra me figura. Flisni me té rreth
figurave. Pyeteni pér shembull: Cfaré sheh né figure?

B Kérkoni fjalét qé rimojné. Pér shembull shtépi - mi.
B Pyetni fémijén tugj cilin libér déshiron g€ t'ia lexoni.

B Lexoni me entuziazém. Ndryshoni zérin: Ariu mund té lexojé me zé té
thellé dhe té murmurijé. Miu mund té péshpérite. Gjarpri fishkéllon.

B Lexoni gjithmoné né njé kohé té caktuar. Pér shembull, para rénies né
gjumé. Kénaquni me aférsiné me fémijén tua;.

STADT WUPPERTAL / ZUWANDERUNG UND INTEGRATION
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Prindérit qé lexojné jané shembuj pér femijét e tyre!

B Vizitoni sé bashku me fémijén tuaj bibliotekén.

B Luani me gjuhén gjaté udhétimeve té gjaté né makiné ose né tren. Pér
shembull, fémija juaj mund té grumbullojé fjalé: Cilat kafshé jetojné né
ujé? Cilat kafshé jetojné né ajér?

B Pérshkruani njé kafshé dhe fémija juaj duhet ta gjejé. Pér shembull:
Uné njoh njé kafshé qé ka nje fecke té gjate.
Fémija juaj gjithashtu mund té pérshkruajé kafshé dhe t'i gjeje.

B Tregoni fillimin e njé historie. Léreni fémijén tuaj ta gjejé se cila histori
éshté. Ose léreni fémijén té tregojé mé tej.

B Luani me fémijén tuaj: "Uné shoh dicka gé ti nuk e sheh dhe éshté blu.
Cfaré éshte?" Fémija juaj kérkon objektin.

B Tregojini fémijés suaj jashté shkronjat, shkrimin dhe simbolet. Fémija
juaj mund té zbulojé taraga makinash, tabela, logo ose emra.

STADT WUPPERTAL / ZUWANDERUNG UND INTEGRATION
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8. FLISNI DISA GJUHE

Shumé fémijé né Gjermani rriten me disa gjuhé. Kéto gjuhé té ndryshme
jané njé fitim i madh pér shogériné toné.

A flisni né shtépi (shpesh) njé gjuhé tjetér pérveg gjermanishtes?
Atéherg, nxiteni féemijén tuaj né gjuhén e familjes suaj! Sepse:
Fémija juaj mund té mésojé gjuhén e familjes dhe gjermanisht.

E réndésishme éshté qé fémija juaj té flasé té dyja gjuhét né pérditshmeéri.

Ide:

B Ju jeni shembulli mé i réndésishém pér fémijén tuaj. Edhe pér gjuhén.
Flisni shumé me fémijén tuaj. Sa mé shumeé fjalé gé té pérdoré fémija
juaj, ag mé miré mund ta kuptojé botén.

B Mbéshtetni interesin e fémijés suaj né gjuhén e familjes: Tregojini
fémijés suaj histori, flisni me rimé. Kéndoni sé bashku kéngé nga
fémijéria juaj.

B Libra dhe lojéra akustike né gjuhén tuaj mund t'i huazoni falas né librari:

https://www.wuppertal.de/microsite/stadtbibliothek/
bildungsangebote/kinder-und-jugendliche.php

STADT WUPPERTAL / ZUWANDERUNG UND INTEGRATION
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Kur regjistroheni né shkollg, pyesni nése ka mésim
gjuhe né gjuhén e familjes suaj (mésim i gjuhés
s€ origjinés)

Konsulencé lidhur me mésimin e gjuhés sé origjiné gjeni kétu:
Qyteti Wuppertal — Qendra komunale e integrimit
hsu@stadt.wuppertal.de

Telefon: 0202 563-2098
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9. BENI MUZIKE, LUANI ME TONE B Ndértoni me fémijén tuaj instrumentet tuaja. Mbushni kanoge ose

o ) ) _ o o . gota té vjetra pér shembull me pulla ose oriz.
Fémijéve u pélgen shumé muzika. Ata vallézojné sapo té dégjojné muziké.

Ata provojné ¢do gjé gé bén zhurmé ose tone. Muzika e ndihmon fémijén B Vini re sé bashku me fémijén tuaj tonet e jetés sé pérditshme. Cfaré
tuaj gjaté zhvillimit té tij. Kush kéndon méson mé lehté té flasé. Kush dégjoni né natyré? Cfaré ka né rrugé? Cfaré ka né shtépi?

vallézon mund té |évizé mé miré. Sé bashku me fémijét e tjeré muzika
krijon mé shumé kénagési.

Ide:

B Dégjoni me fémijén tuaj muzé té ndryshme. Pér shembull, kéngé pér
fémij€, muzikeé pop ose muziké klasike.

B Keéndoni me fémijén tuaj. Ushtroni me té rima fémijésh.
B A festoni festa? Kéndoni edhe kéngé tradicionale.

B Tenxheret, gotat dhe pllakat e tryezés tingéllojné mrekullueshém!

Léreni fémijén té provojé tone. Edhe nése pér ju ndonjéheré éshté e
véshtirée.

B Shkollat e muzikés dhe té vallézimit ofrojné kurse pér fémijét. Edhe né
shoqatat sportive ka kurse vallézimi.

Pér shembull kétu: https://www.wuppertal.de/bergische-musikschule
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10. ZBULONI MATEMATIKEN NE JETEN E PERDITSHME

Matematika €shté kudo. N€ jetén e pérditshme gjeni numra, forma dhe
dimensione. Ju mund ta kénaqgni fémijén tuaj me lojéra pér kéto.

Ide:

B Numeéroni sé bashku me fémijén tuaj. Pér shembull: Frutat né pjate,
flluskat né goté ose shishet né njé arke.

B Kérkoni mé fémijén tuaj numra. Pér shembull: Numra té shtépive,
targat e makinave ose etiketat e gmimeve.

B Luanilojéra letrash me
numra, domino dhe
lojéra me zar.

B Béjeni fémijén tuaqj té
ndérgjegjshém pér orén.
Tregojini atij akrepin e
madh dhe té vogél dhe
shifrat.

B Thoni fémijés suqj sa
éshté ora. Pér shembull,
kur shkoni né gendrén
ditore ose kur fémija
juaj shkon té fleje.

B Flisni me fémijén tuaj rreth ditéve té javés. Tregojini fémijés tuaj se
cfaré planifikoni té béni né ditén e caktuar té javés.

STADT WUPPERTAL / ZUWANDERUNG UND INTEGRATION
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B Pérfshijeni fémijén tuaj né kuzhiné. Léreni té masé ose té peshojé miel

ose sheger me gotén matése.

=

Nxiteni fémijén tuaj té krahasojé gjéra.
Pér shembull:

Gjej shkopin mé té gjate.

Gjej shtépiné mé té larte.

Gjej domaten mé té vogel.

Léreni fémijén tuaj té kérkojé objekte
sipas madhésis€, ngjyrave dhe
formave. Cfaré éshté e rrumbullakét?
Cfaré ka tre kénde?

Cfaré ka katér kénde?

Luani me fémijén tuaj né arké me
réré. Léreni fémijén tuaj té mbushé
réré ose ujé né kova té médha té
ndryshme

STADT WUPPERTAL / ZUWANDERUNG UND INTEGRATION
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11. EKSPERIMENTONI DHE HABITUNI

Fémijét jané kuriozé. Ata déshirojné té zbulojné dhe kuptojné botén. Pér
kété ju mund ta ndihmoni fémijén tuaj. Shkenca natyrore nga takon né
shtépi dhe jashté.

Ide:
Né shtépi

B Pigni sé bashku njé torté. Merrni
njé receté me brumé majaje. Para
pjekjes, tregojani fémijés tuaj
majané. Vézhgoni sé bashku ¢faré
ndodh me majané né brume.

B Mbushni ujé né njé ené té madhe
prej xhami. Léreni fémijén tuaj
té vendosé gjéra té ndryshme
né ujé. Pér shembull monedha,
guré, gogla druri ose kube akulli.
Vézhgoni me fémijén tuaj: Cfarée
noton mbi ujé? Cfaré bie poshtée?

B Ndértoni njé késhtjellé me copa
druri ose kuti. Léreni fémijén ta
provojé: Si mund té ndértoj njé kullé té larté qé ajo té mos rrézohet?

STADT WUPPERTAL / ZUWANDERUNG UND INTEGRATION
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B Ushtroni me fémijén tuaj se si té pérdoré pajisje teknike. Pér shembull
fshesén me korrent ose impiantin e muzikés.

B A éshté e prishur fshesa me korrent? Atéheré kérkoni shkakun sé
bashku me fémijén tuaj. A éshté plot gesja e mbeturinave? A éshte
bllokuar tubi?

Jashté

B Ndértoni me fémijén tuaj njé dragua. Léreni sé bashku qé ai té
ngrihet. Véreni: Si duhet té |évizé dragoi né ményré qé té fluturoje?
Cfaré roli luan era?

B A ka njé pérrua afér jush? Ndértoni me fémijén tuaj njé digé. Léreni até
té vézhgojé se ¢faré ndodh. Me ¢faré ndértohet miré njé digé€? A rrjedh
ende ujé pérmes digés? Pse?

Né biblioteka ju mund té gjeni shumé libra, lojéra akustike dhe filma rreth
temés sé eksperimenteve né jetén e pérditshme.

Ka gjithashtu edhe programe té pérshtatshme televizive. Pér shembull:
Programi me miun, luleradhigen, njohuria bén Ah!, Checker Tobi.

Pér kéte, universiteti Junior ofron
kurse.

www.junioruni-wuppertal.de

- Pse nuk mund té kolovitesh vetém?
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12. EKSPLORONI DHE MBRONI NATYREN

Béni sé bashku me fémijén tuaj ekskursione né park ose né pyll. Késhtu
fémija juaj mund té€ njohé natyrén.

Ekskursionet e ndihmojné fémijén tuaj té sillet me respekt ndaj kafshéve
dhe mjedisit. Né kété ményré, fémija juaj méson gjithnjé e me tepér si té
respektojé mjedisin.

Ide:

B Né natyré ju mund té zbuloni shumé. Béni njé shétitje me fémijén tuaj.
Tregojini atij pemé, lule dhe kafshé.

B Flisni me fémijén tuaj rreth stinéve. Si ndryshon natyra né pranveré ose
vjeshtée?

B Keérkoni me fémijén tuaj njé pemé. Shikojeni pemén pas ¢do dy javésh:
Cfaré ndryshon? Cfaré ndodh me gjethet? A varen fruta né pemé? Si
ndihet lévozhga?

B Mundésoni fémijén tuaj gé t€ marré pérgjegjési. Ai mund té kujdeset
né shtépi pér njé bime.

B Dalloni me fémijén tuaj bimé té ngrénshme dhe té pangrénshme.
Mbillni pér shembull groshél. Vézhgoni me fémijén tuaj se si rritet

groshéla. Mé voné mund ta vilni groshélen. Ajo shijon pér shembull né
supé ose mbi buké.
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B Gjaté njé ekskursioni né parkun e kafshéve, fémija juaj mund té njohé,

té ushqejé dhe té ledhatojé kafshé té ndryshme.

http://www.jugendfarm-wuppertal.de

Tregoni fémijés tuaj nga vjen qumeéshti dhe vezét. Vizitoni sé bashku
njé fermé ose njé livadh lopésh.

Ushtroni s€ bashku me fémijén tuaj njé sjellje plot respekt me natyrén.
Tregoni atij si mund té evitojé mbeturinat. Merrni me vete pér
shembull njé ¢canté pér blerje.

Shpjegoni atij se mbeturinat nuk hidhen né natyré. Mbeturinat hidhen
né bidonin e mbeturinave.

Mbrojtjen e mjedisit mund ta ushtroni edhe né shtépi. Pér shembull:
Diskutoni me fémijén tuaj: Cilat mbeturina hidhen né bidonin
pérkatés? Shpjegoni atij se nuk ka pafund ujé. Mbylleni rubinetin

e ujit kur lani dhémbét.
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13. SI TE SILLENI ME MEDIAT

Sot, fémijét rriten me shumé media. Pér shembull kompjuter, smartfon dhe
tablet. Atyre u pélgen shumé se ¢faré mund té€ béjné me to. Shogérojeni
fémijén tuaj kur ai i pérdor ato. Televizionet dhe smartfonet duhet té
alternohen me lojéra té tjera dhe lévizja.

Ide:

B Né moshén parashkollore fémijét shohin me kénaqési filma té shkurtér
né televizion. Kérkoni me fémijén tuaj njé film shkurtér. Pér kété mund
té pérdorni pér shembull www.flimmo.de. Vini re se pér cilén moshé
éshté i lejuar filmi. Kjo géndron shpesh né shkurtimin "FSK".

B Shikoni sé bashku me fémijén tuaj filma. Flisni me té rreth pérmbaijtjes.
A déshiron fémija juaj té vizatojé njé figuré lidhur me filmin? Né kété
ményré ai mund ta pérpunojé pérmbaijtjen.

B Pércaktoni se sa shpesh mund t'i pérdoré mediat fémija juaj. Kohén

mund ta cilésoni sé bashku né njé kohématése pér zierjen e vezéve. B NEé njé konsol ose né smartfon fémija juaj mund té luajé lojéra. Pér
Fémija juaj nuk duhet té shohé televizor mé shumé se 30 minuta né kété fikni internetin nga pajisja. Vini re gé loja té jeté lejuar pér
dité. grupmoshén e fémijés suaj. Qéndroni prané fémijés suaj. Pérfundojeni

B Lojéra akustike, libra audio dhe kéngé pér féemijé mund t'i dégjojé lojén nése fémija juaj béhet i nervozuar.

vetém fémija juaj. Por ju duhet té jeni afér. Ju duhet té dini se ¢faré B Léreni fémijén tuqj té fotografojé dh filmojé veté. Mé voné fémija
dégjon aktualisht fémija juaj. Ju mund té huazoni lojéra akustike né juaj mund té tregojé ¢faré ka pérjetuar rreth fotove. Né kété ményre
biblioteké. kujtimet mbeten gjallé.

B A ka fémija juaj njé pyetje? Atéheré kérkoni sé bashku njé pérgjigje.
Kétu mund té ndihmojé edhe njé makineri kérkimi si pér shembull

www.fragfinn.de. Kéto késhilla mund t'i lexoni mé né detajé né internet:

www.schau-hin.info
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Udhézime té tjera pér shembull né:

https://wir-machen-kinderseiten.de/wiki/klick-tippsnet-empfehlungsdienst-
fuer-gute-kinderseiten-und-kinder-apps

www.klicksafe.de

Makeri kérkimi pér fémijé:
www.blinde-kuh.de

www.fragfinn.de

Rreth temés sé televizionit:
www.kinderfilmwelt.de
www.flimmo.de

www.tivi.de

www.checkeins.de

www.kika.de
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14. KONTROLLI MJEKESOR | HYRJES NE SHKOLLE

Para se fémija juqj té fillojé
shkollén béhet kontrolli
mjekésor i hyrjes né shkollé.
‘ Ai éshté i detyruar sipas ligjit
 dheéshtd i detyrueshém
pér ¢do fémijé. Kontrolli
kryhet nga mjekeé té zyrés
sé shéndetésisé. Ftesén
pér kontrollin mjekésor té
hyrjes né shkollé e merrni
automatikisht me posté. Ajo vjen nga gushti ose mé sé voni deri né
pushimet verore té vitit kur fémija juaj fillon shkollén. Gjaté kontrollit
mjekésor shihet se si po ecén dhe si po zhvillohet fémija juaj: a éshté ai
gati pér shkollé? Pérveg késaj, kontrollohet nése fémija juaj ka nevojé pér
mbéshtetje té vegcanté pér ta nisur miré shkollén.
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Zyra e Shéndetésisé Wuppertal

Shérbimi shéndetésor pér fémijét dhe té rinjté (305.3)
Willy-Brandt-Platz 19

42105 Wuppertal

Website:
Einschulungsuntersuchung

Kontakti me telefon

E héné - E enjte ora 08:00 - 15:00
E premte nga ora 08:00 - 13:00
Telefoni 0202 563-8008

Email einschulungsuntersuchung@stadt.wuppertal.de
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15. KENI NEVOJE PER MBESHTETJE?

kétu gjeni ndihmé nése ju ose fémija juaj keni nevoja té veganta ose
pyetje:

Konsulencé shkollore pér familjet qé kané emigruar sé fundi
Stadt Wuppertal - Kommunales Integrationszentrum
Friedrich-Engels-Allee 28, 42103 Wuppertal

Telefon: 0202 563 4555
schule.intergration.204@stadt.wuppertal.de

Schulpsychologische Beratung (208.32)
Friedrich-Ebert-Str. 27, 42103 Wuppertal

Telefon: 0202 563 6990
schulpsychologische.beratung@stadt.wuppertal.de

Schulamt fiir die Stadt Wuppertal - Inklusionsbiiro
Alexander Str. 18, 42103 Wuppertal

Telefon: 0202 563 2401
206-inklusionsbuero@stadt.wuppertal.de

Shkollat fillore né Wuppertal

https://www.wuppertal.de/kultur-bildung/schule/anmeldungen/schulen-

anmeldetermine.php

STADT WUPPERTAL / ZUWANDERUNG UND INTEGRATION
32

Cura gGmbH Interdisziplindre
Friihforder- und Beratungsstelle Beratungsstelle

Friedrich-Engels-Allee 430-432 Wauppertal gGmbH,

42283 Wuppertal

Tel: 0202 265 465-0 42283 Wuppertal

Faks: 0202 265 465-19 Tel: 0202 74 79 58-30

Faks: 0202 74 7958-21
https://cura-wuppertal.de/

Autismus-Ambulanz und

Friedrich-Engels-Allee 432

info@autismusambulanz.de

Familienberatung Wuppertal
Beratung flr Kinder, Jugendliche und Eltern
Friedrich-Ebert-Str. 27

42103 Wuppertal

Tel: 0202 563 6644

Beratung.fuer.kinder.jugendliche.eltern@stadt.wuppertal.de
https://www.wuppertal.de/vv/o0e/208.31.php
Wuppertaler Kindertafel
https://www.tafel-wuppertal.de/hilfe-erhalten/kindertafel
Kinderschutzbund Wuppertal
https://kinderschutzbund-wuppertal.de/aktuelles/
KinderTal

https://www.kindertal.de/
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