
Spielgruppe für 
Babys von 0–1 
mit Begleitung 

mittwochs 
10 Uhr – 11:30 Uhr

Blockhütte im Nutzgarten
an der Nordbahntrasse

neben dem Kulturkindergarten 

Juliusstraße 20

     Googlemaps »

Kontakt und Anmeldung

Sandra Mohr 
Familiengesundheits- und Kinderkranken-

pflegerin, systemische (Familien-)Beraterin

mail  s.mohr@altefeuerwache-wuppertal.de

fon  0176 50351860

Wassila Al Ali
Elternbegleiterin
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griffbereitMINI
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Eltern sind die Expertinnen und Experten für ihre 

Familien. Damit sie die Herausforderungen des 

Alltags gut meistern können, wünschen sie sich 

oft  Austausch und Kontakt mit anderen Eltern 

und Kindern, Spielanregungen und Antworten 

auf ihre Fragen. In unserer Gruppe lernen wir 

ganz praktisch, unsere Babys zu verstehen, wie 

wir sie in allen Entwicklungsbereichen fördern  

können und was notwendig ist, damit sie gesund 

aufwachsen können. Es ist Zeit zum Austausch 

und Raum für individuelle Fragen, aber auch 

Spielen und Singen hat einen festen Platz in  

unseren Treffen. 

Dabei liegt einer der Schwerpunkte auf  

Sprachkompetenz und Mehrsprachigkeit 

(keine Voraussetzung). 

Die Gruppe wird auf deutsch und arabisch 

begleitet.
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Spielen, singen, 
Fragen stellen ...
von Anfang an!


