
STADT WUPPERTAL / ZUWANDERUNG UND INTEGRATION

PROGRAMMBAUSTEINE FÜR  
PÄDAGOGISCHE FACHKRÄFTE
Demokratie stärken, Vielfalt gestalten und Handlungssicherheit gewinnen – die 
Fortbildungsbausteine unterstützen pädagogische Fachkräfte dabei, demokra-
tische Werte im Schulalltag zu fördern, Vielfalt wertzuschätzen und diskriminie-
rungssensibel zu handeln. Sie bieten praxisnahe Impulse für Unterricht, Schulleben 
und Schulentwicklung.

BAUSTEIN 1

ARIC-NRW e.V. – Impulsberatung „Schule gemeinsam gestalten – Vielfalt stärken und Demokratie fördern“

(für Schulleitungsteams, Steuergruppen oder Fachgruppen, 6 Stunden als ein- oder zweitägiges Format)

Der Baustein unterstützt Schulen dabei, ein respektvolles, demokratisches und vielfaltssensibles 

Schulklima weiterzuentwickeln. Es werden gemeinsam bestehende Strukturen, Abläufe und Haltungen 

reflektiert sowie Möglichkeiten erarbeitet, Vielfalt und Teilhabe im Schulalltag nachhaltig zu stärken.

Inhalte:

•	Impulse für demokratische und vielfaltssensible Schulentwicklung

•	Reflexion von Schulalltag, Kommunikation und Zusammenleben

•	Stärkung einer respektvollen und diskriminierungssensiblen Haltung

•	Weiterentwicklung von Leitbildern, Regeln und Beteiligungsstrukturen

•	Beratung zu schulischen Bedarfen und konkreten Handlungsmöglichkeiten

BAUSTEIN 2

Seyfullah Köse – Impulsvortrag „Alltagsrassismus erkennen und Gleichberechtigung stärken“

(für das gesamte Kollegium oder einzelne Gruppen, 1–1,5 Stunden)

Der interdisziplinäre Vortrag vermittelt grundlegende Informationen zu Rassismus und dessen Aus-

wirkungen im gesellschaftlichen Alltag. Ziel ist es, für unterschiedliche Formen von Ausgrenzung zu 

sensibilisieren und demokratische Werte wie Gleichberechtigung, Respekt und Offenheit zu stärken.

Inhalte:

•	Grundlagen zu Rassismus und gesellschaftlicher Vielfalt

•	Sensibilisierung für die Auswirkungen von Alltagsrassismus

•	Reflexion von Wahrnehmungen und Vorurteilen

•	Bedeutung von Offenheit und Ambiguitätstoleranz für ein respektvolles Zusammenleben

SCHULEN STÄRKEN – VIELFALT GESTALTEN, DEMOKRATIE FÖRDERN
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BAUSTEIN 3

Florian Monstadt – Workshop: „Gemeinsam Werte leben – Demokratie und Menschenrechte im Alltag“

(für eine Gruppe von max. 30 Teilnehmenden, 3–4 Stunden)

Der Workshop unterstützt pädagogische Fachkräfte dabei, demokratische Werte und Menschenrechte 

als Grundlage für Schule und Unterricht zu reflektieren und gemeinsam weiterzudenken. Im Mittel-

punkt stehen Fragen des respektvollen Zusammenlebens, der Beteiligung und der demokratischen 

Gestaltung von Schule.

Inhalte:

• Reflexion eigener Werte und Haltungen

• Demokratie und Menschenrechte im Schulalltag

• Partizipation und Mitgestaltung in Schule und Unterricht

• Austausch über respektvolles und wertschätzendes Miteinander

• Rolle von Lehrkräften bei der Stärkung demokratischer Werte

• Impulse für die praktische Umsetzung im Schulalltag

BAUSTEIN 4

Maurice Soulié ‒ Argumentationstraining „Zwischen Wahrnehmen und Handeln –  

Demokratie stärken, Rassismus begegnen“

(für eine Gruppe von max. 20 Teilnehmenden, 6 Stunden)

Der Workshop bietet Raum, den Umgang mit kontroversen, diskriminierenden oder demokratie-

feindlichen Positionen im Schulalltag zu reflektieren und gemeinsam Handlungsstrategien zu ent- 

wickeln. Durch praxisnahe Übungen werden Argumentations- und Reaktionsmöglichkeiten erprobt, 

die pädagogische Fachkräfte in ihrer Handlungssicherheit stärken.

Inhalte:

•	Demokratie, Vielfalt und Menschenwürde als Grundlage des schulischen Zusammenlebens

•	Rassismus und Diskriminierung im Kontext Schule erkennen und einordnen

•	Reflexion eigener Haltungen, Erfahrungen und Handlungsmöglichkeiten

•	Austausch über Praxisbeispiele und Handlungsmöglichkeiten im Umgang mit rassistischen  

Äußerungen

•	Impulse für eine respektvolle und diskriminierungssensible Schulkultur
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BAUSTEIN 5

Diversity Works – Workshop: „Mitreden, mitgestalten – Demokratie in der Schule gemeinsam erleben“

(für eine Gruppe von max. 16 Lehrkräften, Schüler*innen und/oder Eltern, eintägig mit 6,5 Stunden 

plus Nachbesprechung mit 1,5 Stunden)

Der Workshop lädt verschiedene Gruppen der Schulgemeinschaft dazu ein, Demokratie im Schulalltag 

gemeinsam zu erleben und aktiv mitzugestalten. Im Mittelpunkt stehen Teilhabe, Perspektivwechsel 

sowie der konstruktive Umgang mit unterschiedlichen Bedürfnissen und Meinungen. 

Gemeinsam wird erarbeitet, wie demokratische Entscheidungen gelingen und ein wertschätzendes 

Miteinander gestärkt werden kann.

Inhalte:

•	Reflexion zu Demokratie und Mitbestimmung im Schulalltag

•	Perspektivwechsel und Austausch unterschiedlicher Erfahrungen

•	Wahrnehmung von Mehrheits- und Minderheitenperspektiven

•	Konstruktiver Umgang mit Konflikten und unterschiedlichen Bedürfnissen

•	Stärkung von Respekt, Teilhabe und Verantwortung

•	Entwicklung gemeinsamer Ideen für ein wertschätzendes Schulklima

Bitte wenden Sie sich bei Fragen und einem Beratungsbedarf an: 

Jacqueline Lohrmann 

Team 204.36 Integration und Bildung 

Telefon	 0202 563‒4609 

E-Mail	 204-Schulen-Staerken@stadt.wuppertal.de
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