
 

  
  

 

 

23.03.2023                   Ausgabe 1/2023

in den letzten Jahren hat sich in der Migrations- und Integrationsarbeit in Wuppertal viel getan 

und viele neue Angebote und Projekte sind entstanden.  Mit diesem Newsletter möchten wir 

Ihnen künftig einen regelmäßigen Überblick über unsere Angebote geben und Ihnen berichten 

über Neues, Bewährtes oder einfach nur Informatives rund um das Kommunale 

Integrationszentrum.  

Wenn Sie auf dem Laufenden bleiben wollen, schauen Sie gerne auch auf unserer Homepage 

dem Integrationsportal weiter. Auch dort finden Sie aktuelle Veranstaltungshinweise und 

Informationen. 

Wir wünschen Ihnen eine interessante Lektüre und freuen uns, wenn Sie diesen Newsletter 

weiterempfehlen. 

Ihr Kommunales Integrationszentrum Wuppertal 

 

 

Arlin Çakal-Rasch 

Fachbereichsleiterin  

 

Falls Sie Fragen zum Newsletter haben oder sich an- bzw. abmelden möchten, können Sie 

uns einfach eine E-Mail schreiben: 

__________________________________________________________________________________ 

 

 

Auf unserer Homepage finden Sie alle anstehenden  des Kommunalen 

Integrationszentrums und seiner Kooperationspartner*innen. 

  Hier geht es zum Veranstaltungskalender. 

__________________________________________________________________________________ 

http://www.wuppertal.de/integration
https://www.wuppertal.de/microsite/integrationsportal/
mailto:204.3-Newsletter@stadt.wuppertal.de
https://www.wuppertal.de/microsite/integrationsportal/ausbildung-und-studium/index.php


 

  
  

In einem Interview stellt sich Frau Lenz vor und verrät, wie sie sich 

einen Überblick über die Aufgaben verschafft und welche 

Entwicklungen sie für die Zukunft anstoßen möchte. 

  Sie können das Interview hier aufrufen. 

 

Am 08.02.2023 wurde die Servicestelle 

Arbeits- und Fachkräfte im Beisein von 

Staatssekretär Lorenz Bahr und 

Stadtdirektor/ Sozialdezernent Dr. Stefan 

Kühn feierlich eröffnet. Das Ziel der 

Servicestelle im KI ist die Unterstützung von 

Geduldeten und Gestatteten zur Integration 

in den Arbeitsmarkt und die Unterstützung 

der Unternehmen bei der Suche nach Arbeits- 

und Fachkräften. 

Hier finden Sie einen Bericht zur 

Eröffnung am 08.02.2023. 

Den Flyer mit weiteren Informationen und den Ansprechpersonen der Servicestelle 

Arbeits- und Fachkräfte finden Sie hier.

__________________________________________________________________________________ 

 

Seit dem 31.12.2022 ist das Chancen-Aufenthaltsrecht in Kraft (§104c AufenthG). Das Gesetz eröffnet 

geduldeten Menschen unter bestimmten Voraussetzungen die Möglichkeit, langfristig ihren 

Aufenthalt in Deutschland zu sichern.  

Wir laden Sie herzlich zu einer Informationsveranstaltung zum Chancen-

Aufenthaltsrecht am 28.03.2023 ein (siehe Veranstaltungskalender). 

Hier finden Sie weiterführende Informationen der Ausländerbehörde u. a. zu den 

Voraussetzungen, der Antragstellung und ein Infoblatt des Kommunalen 

Integrationszentrums mit den grundlegenden Informationen zum Chancen-

Aufenthaltsrecht. 

Suna Lenz, 51 Jahre alt, Diplomsozial-
wissenschaftlerin     © privat 

Team der Servicestelle Arbeits- und Fachkräfte (v.l.n.r.: Nicolas 
Renault, Tanja Reinhardt (GESA gGmbH), Dagmar Beck (Team-
leitung), Stephanie Saa Kengne (Duale Studentin), Emelyne Dusenge, 
Nada Aljokhadar, Shamel Alyoussef)   © Stadt Wuppertal 

https://www.wuppertal.de/microsite/integrationsportal/aktuelles/aktuelles/interview-frau-lenz.php
https://www.wuppertal.de/microsite/integrationsportal/aktuelles/aktuelles/auftaktveranstaltung-servicestelle.php
https://www.wuppertal.de/microsite/integrationsportal/arbeit-ausbildung-studium/arbeit/Servicestelle-Arbeits-und-Fachkraefte.php
https://www.gesetze-im-internet.de/aufenthg_2004/__104c.html
https://www.wuppertal.de/microsite/integrationsportal/ausbildung-und-studium/index.php
https://www.wuppertal.de/microsite/integrationsportal/auslaenderbehoerde/auslaenderbehoerde/chancen-aufenthalt.php


 

  
  

__________________________________________________________________________________ 

Das WupPortal ist ein mehrsprachiges Online-Portal, auf dem Informationen über kostenlose 

Angebote zur Integration und Begegnung bereitgestellt werden. Zum einen soll Zugewanderten der 

Zugang zu Aktivitäten erleichtert werden sowie Transparenz über die Angebote in den Wuppertaler 

Quartieren geschaffen werden. Zum anderen sollen Ehrenamtlichen Anlaufstellen aufgezeigt werden 

sowie Vereine, Initiativen und freie Träger besser miteinander vernetzt werden. Über die Webseite 

oder die App (für Android- und Apple-Geräte) können Sie sich selbstständig über Angebote in 

Wuppertal informieren oder ihre Angebote einstellen. 

Sie können das WupPortal hier aufrufen. 

 

Wenn Sie sich ehrenamtlich engagieren und Unterstützung beim Einstellen der Angebote Ihres Vereins 

benötigen, können Sie sich an das Kommunale Integrationszentrum wenden. 

 

Vorsprachen bei der Ausländerbehörde sind seit dem vergangenen Jahr nur noch mit Termin möglich. 

Die Sachbearbeiter*innen sind zudem von montags bis freitags zwischen 9.00 und 10.00 Uhr 

telefonisch erreichbar.  

Hier finden Sie die Kontaktdaten der Mitarbeiter*innen der Ausländerbehörde sowie 

ein Kontaktformular. 

Im Zuge der gestiegenen Energiepreise und den vielen Fragen rund um das 

Thema „Energie sparen im Alltag“ hat das KI einen mehrsprachigen Flyer mit 

Energiespartipps entwickelt, die im Alltag unkompliziert umgesetzt werden 

können.  

Die Tipps zum Energie-Sparen finden Sie in diesem Flyer auf 

verschiedenen Sprachen. 

Um über die aktuelle Situation und die Möglichkeiten des Energiesparens ins 

Gespräch zu kommen und auch um Rückfragen stellen zu können, fand am 

18.01.2023 eine Informationsveranstaltung für Neuzugewanderte aus der EU in 

der Anlaufstelle von „Zuhause in Wuppertal“ (Berliner Str. 165) zusammen mit 

der Verbraucherzentrale statt. Die Veranstaltung wurde auf verschiedene 

Sprachen übersetzt. 

Die Verbraucherzentrale NRW bietet dieses Informationsformat auch weiterhin an, 

weitere Informationen dazu finden Sie hier. 

© Stadt Wuppertal 

https://www.wupportal.org/
https://www.wuppertal.de/microsite/integrationsportal/auslaenderbehoerde/001-Auslaenderbehoerde.php
https://www.wuppertal.de/microsite/integrationsportal/aktuelles/aktuelles/energiesparen.php
https://www.verbraucherzentrale.nrw/energie/energiesparen-im-alltag-onlineseminare-76335


 

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Ehrenamtskarte NRW ist eine Initiative des Landes 

Nordrhein-Westfalen, um das Engagement von ehrenamtlich 

Tätigen zu würdigen. Mit dieser Karte können Ehrenamtliche 

Vorteile wie kostenlose oder ermäßigte Eintrittskarten für 

Veranstaltungen, Freizeitaktivitäten und Kulturangebote 

erhalten. 

Die Stadt Wuppertal beteiligt sich seit Juli 2022 an der Ehrenamtskarte NRW und möchte so ihre 

Anerkennung gegenüber den vielen Engagierten in Wuppertal zum Ausdruck bringen. 

Weiterführende Informationen wie die Voraussetzungen, das Antragsformular oder 

die Vergünstigungen der Stadt Wuppertal finden Sie hier. Zudem können Sie sich 

über diese Suche alle Vergünstigungen und Angebote in Wuppertal und Umgebung 

anzeigen lassen. 

__________________________________________________________________________________ 

Migrant*innenselbstorganisationen leisten in Wuppertal einen wertvollen Beitrag nicht nur in der 

Integrationsarbeit, sondern auch grundsätzlich in der Stadtgesellschaft.  Daher bietet der 

Integrationsausschuss das Förderprogramm „Vielfältig engagiert!“ an. Das Ressort Zuwanderung und 

Integration unterstützt den Integrationsausschuss bei der Durchführung des Förderprogramms.  

Die Bewerbungsfrist endet am 31. März 2023.  

Hier finden Sie den Projektaufruf mit Informationen zum Antragsverfahren und den 

Ansprechpersonen im Kommunalen Integrationszentrum, die bei Fragen zur 

Antragstellung und für die Projektberatung zuständig sind. 

Die Verbraucherzentrale NRW bietet neben 

Energie-Sparen auch zu weiteren Themen 

Workshops, Bildungsmaterialien zum 

Download sowie digitale Übungen an.  

Hier erhalten Sie einen ersten 

Überblick über die Themen und Inhalte. 

Wenn Sie Hilfe benötigen, eine hohe 

Nachforderung bei der Heizkostenabrechnung 

zu bezahlen, können Sie beim Jobcenter 

Wuppertal einen Kurzantrag auf Bürgergeld 

stellen. Dieser Kurzantrag ist geeignet für 

Personen, die bisher keine Leistungen des 

Jobcenters erhalten und nur für den Monat der 

Heizkostennachzahlung Hilfe benötigen. 

Hier finden Sie den Kurzantrag auf 

Bürgergeld sowie ein Merkblatt des 

Jobcenters Wuppertal. 

© Land NRW

https://www.wuppertal.de/ehrenamtskarte
https://www.engagiert-in-nrw.de/ehrensache
https://www.wuppertal.de/microsite/integrationsportal/aktuelles/aktuelles/projektideen-gesucht.php
https://www.verbraucherzentrale.nrw/verbraucherzentrale/themenuebersicht-des-projekts-get-in-21078
https://www.verbraucherzentrale.nrw/verbraucherzentrale/themenuebersicht-des-projekts-get-in-21078
https://www.jobcenter.wuppertal.de/antraege/content/kurzantrag-einmalige-energiekosten.php
https://www.jobcenter.wuppertal.de/antraege/content/kurzantrag-einmalige-energiekosten.php


 

  
  

Der Stadt Wuppertal stehen 4,4 Millionen Euro aus dem „Stärkungspakt NRW“ zur Verfügung. Mit 

dieser Förderung sollen Einrichtungen der Sozial- und Schuldnerberatung, der sozialen Infrastruktur 

und Programme und Maßnahmen für Einzelfallhilfen in der Stadt unterstützt werden. Ziel ist es, diese 

Einrichtungen zu erhalten und deren Handlungsfähigkeit auszubauen.  

Die Bewerbungsfrist endet am 31. März 2023.  

Hier finden Sie weitere Informationen zu den förderfähigen Ausgaben und das 

Antragsformular. 

________________________________________________________________________________ 

 

 

INDOOR-PLAY (Indoor-Spielplatz), Kellersfeld 12, 42369 Wuppertal 
 

Gymnastik für Frauen

Eltern-Kind-Gruppe für Säuglinge 

Full Body Workout zu Musik für Frauen 

Eltern-Kind-Gruppe für 1- bis 3-Jährige 

Kinderwerkstatt für 6- bis 12-Jährige

Mädchengruppe für 10- bis 15-Jährige

Selbstverteidigungskurs für 10- bis 15-Jährige
 

➢ Die genauen Termine und Informationen zur Anmeldung finden Sie im Kalender auf der Webseite 

von Miteinander in Ronsdorf e.V. 

 

 

  

Sporthalle des Gymnasiums Sedanstraße, Eingang neben Parlamentstr. 3, 42275 Wuppertal 
 

Fußball für 6- bis 11-Jährige

Fußball für 12- bis 17-Jährige  
 

➢ Weiterführende Informationen und Informationen zur Anmeldung erhalten Sie bei Herrn Jomaa 

von Al Birr e.V.: 

 

  

Sporthalle am Beckmannshof, Eingang gegenüber Beckmannshof 12, 42275 Wuppertal 
 

Fußball für Jugendliche ab 16 Jahren  
 

➢ Weiterführende Informationen und Informationen zur Anmeldung erhalten Sie bei Herrn Moll 

von DJK Schwarz-Weiß Union Barmen e.V.:  

 

 

https://www.wuppertal.de/presse/meldungen/meldungen-2023/maerz/staerkungspakt.php
https://www.feg-ronsdorf.de/kalender-mir/
mailto:ibv.wuppertal@gmail.com
mailto:ibv.wuppertal@gmail.com


 

  
  

  

Fitnessstudio Powerlifting Mutig und Stark, Wittener Str. 31a, 42277 Wuppertal 
 

„Mutig & Stark“, Trainingszentrum mit Coaches und 

Equipment für versch. Sportarten, für alle ab 10 Jahren
 

➢ Weiterführende Informationen zum Angebot sowie Kursprogramm und Informationen zur 

Anmeldung sowie den Tarifen finden Sie auf der Webseite von Mutig & Stark. 

 

Soccerworld (Sportcenter Rauental), Rauental 101, 42289 Wuppertal 
 

„Bola Brasil“, Fußballschule für 7- bis 12-Jährige  

 

➢ Weiterführende Informationen und Informationen zur Anmeldung finden Sie auf der Webseite 

von Bola Brasil. 

 

  

Stadtteilzentrum Heckinghausen, Heckinghauser Str. 195-197, 42289 Wuppertal 
 

„DANCE dich VIT“, HipHop-Tanzen für 11- bis 15-Jährige

„DANCE dich VIT“, HipHop-Tanzen für 15- bis 18-Jährige 
 

➢ Weiterführende Informationen und Informationen zur Anmeldung finden Sie auf der Webseite 

von Wuppervital e.V. 

 

  

Hauptschule Oberbarmen, Hügelstraße 8, 42277 Wuppertal 
 

Sport für Kinder
 

➢ Weiterführende Informationen und Informationen zur Anmeldung erhalten Sie bei den 

Mitarbeitenden von Ost/ West Integrationszentrum e.V.:

 

 

  

Indoor-Fußballhalle, Sportcenter Eskesberg, Eskesberg 5, 42115 Wuppertal 
 

Indoor-Fußball für 12- bis 18-Jährige  
 

➢ Weiterführende Informationen und Informationen zur Anmeldung finden Sie auf der Webseite 

von Wuppervital e.V. 

 
 

  

Jugendhaus Vohwinkel-Mitte, Gräfrather Str. 9a, 42329 Wuppertal 
 

„DANCE dich VIT“, HipHop-Tanzen für 12- bis 18-Jährige  
 

➢ Weiterführende Informationen und Informationen zur Anmeldung finden Sie auf der Webseite 

von Wuppervital e.V. 

https://www.mutigundstark.de/
https://ankerplatz-sozialwerk.de/angebote/bolabrasil/
https://www.wuppervital.de/dance-dich-vit.html
mailto:ostwest-wuppertal@hotmail.com
https://www.wuppervital.de/indoor-soccer.html
https://www.wuppervital.de/dance-dich-vit.html


 

  
  

__________________________________________________________________________________ 

Wenn Sie diesen Newsletter abonnieren oder abbestellen wollen, senden Sie bitte eine E-
Mail an: 

 

Gerne nehmen wir unter dieser E-Mail-Adresse auch Anregungen oder Gastbeiträge für 
den Newsletter entgegen. 

Bildnachweise 

Fotocollage (Seite 1): 

Pexels, Keira Burton 
Pexels, Olia Danilevich 
Pexels, Ketut Subiyanto 
 

 

Impressum 

Verantwortlich für den Newsletter des Kommunalen Integrationszentrums iSd § 55 RStV ist 

Frau Melisa Lehmann 
Projektkoordinatorin  
Mauerstraße 12, 42285 Wuppertal 
Telefon: 0202 563 6909 
E-Mail: melisa.lehmann@stadt.wuppertal.de  

 
Herausgeber*in 

Stadt Wuppertal 
Körperschaft des öffentlichen Rechts 
Johannes-Rau-Platz 1, 42275 Wuppertal 
vertreten durch den Oberbürgermeister Herrn Prof. Dr. Uwe Schneidewind 
Telefon: 0202 563 0 
E-Mail: stadtverwaltung@stadt.wuppertal.de  
 

 

Dieser Newsletter wird von dem Kommunalen Integrationszentrum der Stadt Wuppertal erstellt und 

versendet. 

mailto:204.3-Newsletter@stadt.wuppertal.de
mailto:melisa.lehmann@stadt.wuppertal.de
mailto:stadtverwaltung@stadt.wuppertal.de

